
WERKSTATT  
  
 

Seid fröhlich in Hoffnung 



Veranstalter  Christliche AG Tanz in Liturgie und Spiritualität e.V.,   
  Regionalgruppe „An der Küste“ 

Zeit  Freitag, 4.11.2022, 16.00 - 21.00 Uhr 

Ort  Epiphanien-Kirche, Großheidestraße 44, 22303 Hamburg  

Leitung Astrid Thiele-Petersen, Andreas Wandtke-Grohmann  

Kosten  35,- € inkl. Abendimbiss  

Anmeldung      bis zum 21.10.22 an Astrid Thiele-Petersen 

  mail: kontakt@astrid-thiele-petersen.de 

  Tel:  0157 52917893 
 

Tänzerische Vorerfahrung ist nicht nötig.  

Bitte bequeme Tanzkleidung mitbringen.  

Bei erfolgter Anmeldung wird Ende Oktober ein Infobrief versandt.  

 

3 Workshops mit verschiedenen Tanzstilen zeigen die Vielfalt von     
Kirchentanz. Alle ermöglichen uns einen Zugang zum Bibeltext       
(Röm 12, 9-18) mit Leib und Seele und spirituelles Erleben in Bewegung.         

 

Bibliotanz® fröhlich- geduldig- beharrlich   Astrid Thiele-Petersen, Plön 

Bibliotanz verknüpft biblische Motive mit eigenen Erfahrungen. Über 
Körperarbeit und Bewegungsübungen zum Bibeltext kommen wir zum 
freien Tanz. Jede*r tanzt mit individuellem Bewegungsrepertoire. So 
entstehen tänzerische Improvisationen und Entdeckungen über uns 
selbst und den Bibeltext.                     www.astrid-thiele-petersen.de 

 

Performance "Werft euch dem Guten in die Arme"    Heike Klaas, Plate 

Wir erleben Verse aus dem Römerbrief (Röm 12,9-18) und gestalten 
eine Sequenz daraus. Wir nutzen die Raum-, Form- und Antriebslehre 
der Laban- Bewegungsstudien sowie kreative Körperarbeit. Es können 
Räume der Begegnung mit uns selbst, mit anderen und mit Gott      
entstehen.         www.vertanzworten.de 

 

Getanzter Gottesdienst 5 Rhythmen   Andreas Wandtke-Grohmann, HH 

Wir feiern einen klassischen Gottesdienst: Eingangsliturgie - Wort -  
Antwort - Gebet - Segen. Und zugleich tanzen wir die Meditation der 
fünf Rhythmen: Flowing - Staccato - Chaos - Lyrical - Stillness. Wir lassen 
den Körper sprechen, wir lauschen auf das Pulsieren der Energie im 
Raum. Sweat your prayers (Gabrielle Roth).                                        
                                                                               www.epiphaniengemeinde.de 

http://www.vertanzworten.de

